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           कवक्रम बालकृष्ण वारंग, 
सहायक प्राध्यापक,हहन्दी हिभाग, 
डी.बी.जे. महाहिद्यालय, हिपलनू, 

हज.रत्नाहगरी, महाराष्ट्र । 
                               ईमेल - warangvikram@gmail.com   

 

२१ िीं सदी में भी भारतीय पुरुष प्रधान संस्कृहत में 

‘नारी’ को दयु्यम स्थान ही हमला है । आज आधुहनक यगु में 
समाज की मानहसकता में कोई बदलाि नहीं आया है । कभी 
पुरुषी अहंकार, कभी परंपरा तो कभी रुढी के नामपर नारी का 
शोषण हो ही रहा है। इन सब में िह नारी अगर ‘दहलत’ है, तो 
उसकी यह पीडा और भी अहधक बढ जाती है । आहदिासी 
नारी, ग्रामीण नारी के समान ही ‘दहलत नारी’  का जीिन भी 
अनेक यातनाओंं समस्याओं से भरा है । दहलत साहहत्य में 
दहलत नारी की इसी त्रासदी, पीडा को मखुहरत करने का 
प्रयास अनेक दहलत रिनाकारों ने हकया है । इनमें - 
ओमप्रकाश िाल्मीहक, मोहनदास नैहमशराय, सरुजपाल 
िैहान, जयप्रकाश कददम, दयानंद  बटोही, सशुीला टाकभौरे, 
कौसल्या बैसंत्री आहद ने दहलत साहहत्य में अपना महत्िपणूद 
योगदान हदया है ।   
            २१ िीं सदी में दहलत साहहत्य में ओमप्रकाश 
िाल्मीहक एक सिदश्रेष्ट्ठ रिनाकार माने जाते है । उनके 
‘सलाम’ (सन २०००), ‘घसुपैहठए’ (सन २००3) इन कहानी 
संग्रहंोंं में दहलत समाज की िेदना, व्यथा,आक्रोश, 
हििशता, पीडा की अहभव्यक्तत हुई है । इन सभी कहाहनयों में 
उपेहित और िंहित दहलत नारी के जीिन के हिहिध पिों को 
उजगर  हकया गया है | उन्होंने दहलत जीिन के पीडा , 
छटपटाहट ,जीिन की हििशता को िाणी देने का प्रयास  
हकया है । उन्होंने अपने साहहत्य के माध्यम से शोहषत जन 
समहू की हिसंगहतयों पर प्रहार हकया है | ओम प्रकाश 
िाल्मीहक ने अपनी रिनाओं के माध्यम से सामाहजक 
आंदोलनों को साहहक्त्यक अहभव्यक्तत देने का महत्िपणूद काम 
हकया है | इनकी सभी कहाहनया ाँ सामाहजक, आर्थथक, 

सांस्कृहतक और राजनीहतक सन्दभो के बीि रिी गयी हैं  । 
“िहरष्ट्ठ दहलत कथाकार ओमप्रकाश िाल्मीहक एक प्रहतक्ष्ट्टत 
नाम है | उनकी कहाहनयों के मलू में अस्पशृ्यता से उत्पन्न 
पीडा,अज्ञानता,अंधश्रद्धा,पाहरिाहरक जीिन के तनाि,दं्वद्व,नई-
पुरानी पीढी का संघषद,सामाहजक हिषमताएाँ, आर्थथक 
समस्याओं और ज्िलंत प्रश्नों पर गंभीर हिमशद प्रस्ततु होता है 
|”०१उनकी कुछ प्रमखु कहाहनया ाँ- ‘यह अंत नही’, ‘ जंगल की 
रानी’, ‘हिडीमार’, ‘अम्मा’, ‘खानाबदोश’, ‘हजनािर’, आहद 
कहाहनयों में दहलत नारी की त्रासदी का हित्रण हुआ है ।   
१) यह अंत नही :- 
            ओमप्रकाश िाल्मीहक जी ने ‘यह अंत नही’ इस 
कहानी में दहलत नारी के अपमान, त्रासदी, यातना, अन्याय 
को यथाथदता के साथ हिहत्रत हकया है । इस कहानी की 
नाहयका ‘हबरमा’ एक दहलत नारी है । सिणद ‘सिीन्दर’ हबरमा 
को अकेली जानकर उस पर अत्यािार  करने की कोहशश 
करता है । लेहकन हबरमा उस पर िार करके अपने आप को 
बिा लेती है । ‘हबरमा’ का भाई ‘हकसन’ है, जो शहर में उच्ि 
हशिा ले रहा है, िह हबरमा को समझाकर पुहलस स्टेशन में 
रपट हलखिाने के हलए कहता है । तेजभान जैसे ताकतिर 
आदमी का बेटा सिीन्दर उसके हखलाफ इन्स्पेतटर भी रपट 
हलखने को तैयार नही होता, िह कहता है -  “ छेडखानी हुई 
.... बलात्कार तो नहीं हुआ .... तमु लोग बात का बतंगड बना 
रहे हो ।”०२  
          इस घटना के अपमान से हबरमा में न्याय की इच्छा 
जागतृ होती है, और िह अपने भाई की मदद से प्रधान को 
अजी देती है । एक ओर सिणों की दादागीरी, अत्यािार तो 
दसुरी ओर दहलतों में जागा स्िाहभमान, आत्महिश्िास – “ना 
हबरमा यह अंत नही है, तमुने हमेंं ताकत दी है । हार को 
जीत में बदलेंगे ।”०३ लेहकन गा ाँि के पंिायत सदस्यों के 
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साथ हमलीभगत होने के कारण सिीन्दर को केिल पा ाँि रुपए 
का जुमांना करके छोड हदया जाता है । इस कहानी में हम 
देखते है हक हकस प्रकार दहलत नारी सिणो के अत्यािारों का 
हशकार होती है । िह आत्मरिा,स्िाहभमान के हलए जागतृ 
होती है, परंत ु समाज के स्िाथी तत्िों से उसे न्याय नहीं ं
हमलता ।   
२) जंगल की रानी :- 
              ‘जंगल की रानी’ इस कहानी की नाहयका ‘कमली’ 
है । कमली गा ाँि के स्कुल में नौकरी करके अपना जीिन-
यापन करती है । एक हदन ग्रामीण महहला प्रहशिण हशहबर के 
कायदक्रम में आए ‘डीप्टी साहब’ की िासनाभरी नजर कमली 
पर पडती है । कमली को प्राप्त करने के हलए साहब बेिैन 
होते है । िे कमली को अपने िासना का हशकार बनाना िाहते 
है । परंत ुजंगल की रानी कमली के कडे हिरोध के सामने िे 
हार जाते है । अपने आत्मसम्मान की रिा के हलए कमली 
अंत तक लडती रहती है । िह संघषद करते करते अपनी जान 
तक दे देती है । ‘नया सिेरा’ का संपादक ‘सोमनाथ’ मामले 
के तह तक पहुाँिना िाहता है । िह जान जाता है की कमली 
ने आत्महत्या नही की, बक्ल्क इन स्िाथी, अत्यािारी लोगों ने 
बलात्कार की घटना का सि हछपानें के हलए यह िाल िली है 
। लेहकन उसे भी अपनी जान गिानी पडती है ।  
३) हिडीमार :- 
               हिडीमार’ कहानी भी दहलत नारी के जीिन संघषद, 
दृढ आत्महिश्िास को दशाती है । इस कहानी की नाहयका 
‘सनुीहत है । अपने हपता के हरटायरमेंट के बाद घर की 
आर्थथक हालत सधुारने के हलए िह नौकरी करती है । समाज 
में अगर कोई दहलत नारी अपने पैरों पर खडा होना िाहती है, 
तो सिणद उसके मागद में आडे आते है । मोटरसाइकील लेकर 
नौकरी पर जाती सनुीहत को सिणद लोग ताने मारते है । 
हररोज तीन हिडीमार सनुीहत के मागं में बाधा डालते है और 
उससे छेडखानी करते है । िह आत्मरिा के हलए उन 
हिडीमारों का प्रहतकार करती है । दहलततों को अपनी रिा 
खदु करनी पडती है । उनकी मदद करनेिाला कोई भी नहींं 
है । सनुीहत का हमत्र सतेुज उससे मदत करने आता है । सतेुज 
एक हिडीमार को सबक हसखाता है । इस घटना के बाद 
पुहलस सनुीहत को पकडकर मारनेिाले का नाम पुछती है ।   

                      इस तरह इस कहानी में हम दहलत नारी की 
दृढ इच्छा शक्तत, आत्महिश्िास, आत्मबल, संघषदरत जीिन 
को देख सकते है ।   
४) अम्मा :- 
           ‘अम्मा’ कहानी की प्रमखु पात्र ‘अम्मा’ दहलत होते 
हुए भी अपनी अक्स्मता, स्िाहभमान के प्रहत तथा स्त्रीत्ि की 
रिा के प्रहत जागतृ है । अम्मा ‘भंगी’ जाहत की औरत है । िह 
सिणद लोगों के घरों में पाखाना साफ करने का काम करती है 
। इस काम से िह अपने बच्िों को दरू रखती है । अम्मा 
सफाई कमी नाहरयों का प्रहतहनहधक पात्र है । हदन-रात मेहनत 
करनेिाली अम्मा अहशिा के कारण अंधकार में डूबी हुई 
हदखाई देती है । अम्मा के सच्िहरत्रता के दशदन तब होते है, 
जब िह हमसेज िोपडा का आहशक हिनोद अम्मा से छेडछाड 
करता है, तब अम्मा उसकी झाडु से हपटाई करती है । अम्मा 
हमसेज िोपडा से कहती है – “ भैण जी इस हरामी के हपल्ले 
से कह देणा, हर एक औरत हछनाल ना होिे ।”०४  
          अम्मा जैसी दहलत नाहरया ाँ अपने आत्मसम्मान तथा 
स्त्रीत्ि की रिा के हेत ु हकतनी जागतृ है, यहा ाँ पर देखा जा 
सकता है ।  
 
५) खानाबदोश :- 
             इस कहानी में दहलत नारी के दो अलग-अलग 
पहलओुं को हिहत्रत हकया गया है । कहानी में ‘हकसनी-
महेश’, ‘सहुकया-मानो’ ये िार पात्र भट्ट मजदरू है । महेश और 
हकसनी की नई-नई शादी हुई थी । एक हदन सबेूससह की 
िासनाभरी नजर हकसनी पर पडती है । सबेूससह उसे प्राप्त 
करने के हलए उसको दफ्तर की सेिा-टहल करने का काम 
सौंप देता है । यहा ाँ से हकसनी का शारीहरक शोषण शरुु होता 
है । आर्थथक प्रलोभन हदखाकर हकसनी का शोषण शरुु रहता 
है। मजबरुीिश हकसनी इस पहरक्स्थहत को स्िीकार करती है ।   
 कहानी की दसूरी नारी पात्र ‘सहुकया’ को जब 
सबेूससह दफ्तर में बलुाता है, तब िह साफ-साफ इन्कार कर 
देती है । िह हकसनी जैसी नहींं बनना िाहती थी । एक 
स्िाहभमानी स्त्री का पहरिय यहा ाँ हमे होता है । सहुकया एक 
इज्जतभरी सम्मान की सजदगी जीना िाहती थी । सबेूससह उसे 
हर प्रकार की कोहशश कर उसे परेशान करता है । उसकी 
आमदनी भी रोकता है । अंत में सहुकया और मानो अपने घर 
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के सपने को हबखरता देखकर एक हदशाहहन यात्रा पर िल 
पडते है ।  
६) हजनािर :- 
           हजनािर कहानी में मामाजी अपनी बहु को ही िौधरी 
के हाथों पा ाँि हजार रुपए में बेि देते है । िौधरी के बेटे हबरज ू
के साथ उसकी नाम मात्र शादी हुई थी । इस शादी के आड में 
िौधरी बहु का शारीहरक शोषण करता है । जब बहु इसके 
हलए तैयार नहींं होती, तो उसे घर से बाहर हनकाल हदया 
जाता है । बहु अपने पहत हबरज ूसे इस घटना की  हशकायत 
करती है, तो िह उसे गाहलया ाँ देता है । अपने हपताजी के 
हिरुध्द एक शब्द भी िह सनु नहींं सकता । सा ाँस भी बहु की 
मदद नहींं करती । िह कहती है- “इस घर का तो यह हरिाज 
ही है । औरत हसफद  इस्तेमाल की िीज है । इस घर में हरश्तों 
की मयादा का मतलब ना है बहु । सजदगी सखु िैन से काटनी 
है तो समझौता कर ले ।”०५  
          इस प्रकार ओमप्रकाश िाल्मीहक जी ने अपनी ‘यह 
अंतर नही’, ‘जंगल की रानी’, ‘हिडीमार’, ‘अम्मा’, 
‘खानाबदोश’, ‘हजनािर’ आहद कहाहनयों के माध्यम से दहलत 
नारी की हििशता, पीडा, यातना, त्रासदी को िास्तहिकता के 
साथ हिहत्रत हकया है ।   
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